
 
愛犬と、ずっと一緒に居たいから… 

愛犬と一緒に 《ドッグヨガ》 で、健康で、美しく  
 

日本ドッグヨーガ普及協会認定 ドッグヨーガインストラクター 

山本リリー＆福ちゃん ドッグヨガ 
                         
愛犬とのスキンシップで、幸せホルモンいっぱいに！  

ドッグヨガは、愛犬とゆったりと呼吸を合わせて絆を深めていく 

レクリエーション＆エクササイズです。 ヨガ経験の無い方、身体が硬い方や高齢犬、飼い主様の 

年齢に関係なく楽しんでいただけるよう優しいポーズで行いますので安心してご参加ください。 
   

会場：ワンちゃんの学校 イン・クローバー 
神戸市灘区大内通 4-5-1-101 TEL 078-806-5885 

  

日時：6月 17日(金) 13時 30分～15時 
 

参 加 費： 飼い主様 1 名につき愛犬１頭 3,850 円（税込）  

ヨガマット（または滑りにくい敷物）をご持参ください。  

飼い主様は動きやすい服装で、マスクを着用ください。 

 

      ワンちゃんはリードを着用ください。 

マーキング癖のあるワンちゃんは、マナーベルトの着用をお願いします。 

新型コロナ感染拡大防止策に基づいて開催します。ご協力をお願いいたします。 

ご参加は飼い主様の自己責任になりますので、あらかじめご了承ください。 

運動を控える必要のある飼い主様、体調不良の飼い主様もご参加いただけません。 

以下のワンちゃんはご参加いただけません。 

ヒート中、怪我・骨折等が完治していない、検知してすぐ。熱がある。重篤な病気。 

極度の噛み癖、吠え癖のあり、飼い主様がコントロールできないワンちゃん。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
＜山本リリー＞  

◆ インスタグラム  @lily.yamamoto 

◆ ブログ 「メルシー！福ちゃん」 

◆ Facebook「山本リリー」 

 

大阪市出身、宝塚市在住。 

大阪府立茨木高等学校、日本大学芸術学部演劇学科卒業。 

◆ 日本ドッグヨーガ普及協会認定 ドッグヨーガインストラクター 

◆ 愛玩動物飼養管理士１級 

◆（一社）日本ペットマッサージ協会認定 ペットマッサージ・セラピスト 

◆ 日本ペットシッター協会認定 ペットシッター士 

◆ 視力向上ヨガ協会認定 ベーシックインストラクター 「目ヨガ」講師 

＜ドッグヨガ会場＞ 

グリーンドッグ（神戸）／阪急ハロードッグ（西宮・宝塚）／菓子工房ぷちぷち

アンサンブル（塚口）／オンライン／出張訪問／野外イベント 


