
ハッピーシニア会 

特別プログラム 

山田りこ先生による 

「シニア犬のためのドッグマッサージ」 

 

シニア犬のためのエクササイズ、マッサージ、タッチケアなどのリハビリケアについて、

毎日の様々なシーンごとに行なうべきホームケアを実践的に学ぶことができます。 

お散歩時やおやすみ前など毎日の暮らしの中に楽しみながら取り入れられる内容です。 

 

【講師紹介】 

山田りこ先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催日時】4月 23 日（日）   13 時 30 分～15 時 30 分 

【費用】わんちゃんと一緒に参加・・・５５００円（税込） 

    飼い主様のみ参加   ・・・３３００円（税込） 

米国にて犬の行動学、テリントン Tタッチ、ケーナインマッサージ、ド

ッグフィットネス、そしてリハビリテーションを習得、それらの理論と

技術を日本に導入した第一人者。2007 年、犬と人双方の心と体のケア

となるプレイズタッチ®︎を考案する。協会でのインストラクター養成に

力を注ぎ、日本、韓国、フランス各地で幅広く伝えている。大学や専門

学校、動物病院での指導のほか、数多くのメディア、動物関連雑誌、獣

医療関連誌への執筆、獣医師会等での講演を行っている。 

 


